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コモンズとソーシャル・キャピタル 
 
 
（復習）財の分類 

 
 
1. コモンズとは 
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （The Tragedy of Commons） 
多数者が利用できる共有資源が乱獲されることによって資源の枯渇を招いてし

まうという経済学における法則。共有地の悲劇ともいう。 
Ø  生態学者 G.Hardinが提唱し、一般に広く認知されるようになった。 
  
Hardinによる「コモンズの悲劇」のメカニズム 
• 共有の牧草地で,多くの牧夫が牛を飼っている。全体の頭数がまだ少 な い
ときには問題は起こらない。 



•  各人が牛を増やしても牧草地はすぐには荒廃しない。しかし、牛の数が
増えるしたがって、やがて牧草は回復不可能な臨界点に達する。 

•  人間が合理的に行動するかぎり、牧夫はこの臨界点を越えていく。 
Ø  しかしその後、E.Ostrom らの研究により実際にはコモンズの悲劇は
生じず、むしろ自治的な資源管理は世界各地で成功していることが明

らかに。 
  
コモンズの意義 
①	
 自給的意義 
②	
  地域財源的意義、 
③	
  社会関係資本を蓄積する結節点としての機能 
④	
  弱者救済機能	
  
⑤	
  文化・景観の維持・保全機能 
⑥	
  環境保全的機能 

  
 
コモンズからみた「賢明な利用」 
• 誰にとって賢明？	
  

Ø  個人、集落、次世代 
•  賢明な管理？ 

Ø  利用を目的としないコモンズ 
Ø  管理を目的とするコモンズ 

•  「賢明」とは何か？ 
Ø  生態的持続可能性 
Ø  文化の継承 
Ø  弱者救済・・・ 

  
コモンズの長期存立条件（E. Ostrom 1990） 
 
 
 
 
 

人々がルール（制度）を制定

し、持続可能な利用を実現す

る場合もあれば、ルールの制

定がなされない場合や、設定

されたとしても遵守されず、

「非賢明な利用」となり、資

源が枯渇する場合もある。 
 



 
 
 
 
 
 
 
2. ソーシャル・キャピタルとは 
 
Social capital 
•  「ソーシャル・キャピタル」、「社会関係資本」 
•  人々の協調行動を活発にすることによって社会の効率性を改善できる、信

頼、規範、ネットワークといった社会組織の特徴 （R.	
 Putnum 1993） 
  
 
 
 
 
2つのソーシャル・キャピタル 
結合型(bonding)と橋渡し型(bridging) 
 ソーシャル・キャピタルの概念を理解する上で最も基本的な分類。 
  

性質 結合型  
（例：民族ネットワーク）  

橋渡し型  
（例：環境団体）  

形態 フォーマル  
（例：PTA、労働組合） 

インフォーマル  
（例：バスケットボールの試合） 

程度 厚い  
（例：家族の絆）   

薄い  
（例：知らない人に対する相槌） 

志向 内部志向  
（例：商工会議所） 

外部志向  
（例：赤十字） 

（資料）「ソーシャル・キャピタル概念の意義と問題点」坂本治也、2002、ソーシャル・キャピタル研究会 (OSIPP)  



 ソーシャル・キャピタルへの投資とは？ 
• 同業者組合や商工組織、地縁団体などの既存団体のように「結束型」ＳＣ

が蓄積されていることをふまえて、そのパフォーマンスを向上させるよう

な政策を考えることが重要である。 
Ø しかし、個々の組織を結ぶ「橋渡し型」SCはそのままでは形成されに
くく、政策的な新たな取り組みが重要である。 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
なぜ NPO・NGOと「協働」するのか？ 
協働（coproduction） 
 「地域住民と自治体職員が協力して自治体政府の役割を果たしていくこと」(V. 
Ostrom, 1977) 
  

「繰り返しコミュニケーションが行われるような小集団に暮らし、共有され

た規範と互酬のパターンをある程度の期間発展させたとき、彼らはそれを用

いて共有資源のジレンマを解決するための制度設計が可能になるようなソ

ーシャル・キャピタルを持つ」（Ostrom 2000, “Social Capital”.） 
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1 Norway 1 6 12 4 5 6 2 1 
2 Switzerland 2 4 1 27 3 11 15 8 
3 Canada 4 16 8 3 11 7 1 6 
4 Sweden 6 1 4 14 12 3 4 10 
5 NZ 17 15 2 1 20 15 5 2 
6 Denmark 23 2 3 18 14 8 9 3 
7 Australia 10 11 7 2 17 16 3 4 
8 Finland 26 3 5 6 16 4 17 7 
9 Netherlands 20 8 10 12 7 17 14 5 

10 Luxembourg 14 5 6 46 1 10 7 17 
11 USA 24 13 11 5 2 31 16 9 
12 Ireland 33 14 14 11 15 5 8 11 
13 Iceland 41 7 18 13 13 2 6 13 
14 Germany 9 18 17 15 4 21 12 15 
15 Austria 15 17 15 17 9 14 19 14 
16 UK 28 9 9 30 19 22 13 12 
17 Belgium 25 24 16 16 10 20 18 21 
18 Singapore 3 12 13 37 18 13 53 34 
19 HK 18 10 23 43 30 1 24 28 
20 France 22 21 19 19 8 30 21 42 
21 Japan 5 25 21 21 6 25 48 23 
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